
 

 ترجمان دانش فرم 
 مامایی شهید بهشتی رشت  - دانشکده پرستاری

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           IR.GUMS.REC.1398.484 کد اخلاق:                              1400فروردین تاریخ اتمام طرح:    

و    یو آموزش چهره به چهره  بر آگاه لی بر موبا یمبتن  وه ی به دوش یجنس  تی ترب  رآموزشی تاث  یا  سهی مقا یبررس عنوان طرح:

 1398-1399 یکودک شهر رشت در سال ها  یمهدها یدبستان  ش ی عملکرد مادران کودکان پ 

 

نفر از مادران    90پژوهش شامل    نمونه های بوده و    ی آموزش  یتجرب   مهی مطالعه حاضر از نوع  ن   مهمترین یافته ها و کاربرد آنها: 

کردند.اموزش تربیت  یم  ی کودک شهر رشت سپر  یاز روز را در مهدها  یکه فرزندانشان ساعات بود    یدبستان   شی کودکان پ 

  لهو عملکرد مادران قبل،بلافاص  یآگاه  زانی صورت گرفت.م  یو آموزش حضور   لی بر موبا  یمبتن   وهی دو ش  بهجنسی فرزندشان  

. نتایج این تحقیق نشان داد پس از اموزش تربیت جنسی به مادران دارای فرزند سن پیش  شد  ی بررس  بعد از آموزش   کماهی و  

دبستانی تغییراگاهی و عملکرد مادران در هر دو گروه اموزش چهره به چهره و اموزش با استفاده از اپلیکیشن موبایل معنی  

ریافت کرده بودند از اگاهی و عملکرد بهتری بر خوردار  دار بوده است اما ماددرانی که اموزش با استفاده از اپلیکیشن موبایل د

نتایج تحقیق هم چنین نشان داد اگاهی و عملکرد مادران در هر دو گروه با دریافت اموزش چهره به چهره و اموزش با  بودند .  

ه است به عبارت دیگر هر  استفاده از اپلیکیشن موبایل بلافاصله پس از اموزش و یکماه پس از ان دارای تغییرات معنی دار نبود

اثر بخشی معنی دار بر اگاهی و عملکرد مادران در تربیت جنسی  دارای    هم چنان دو روش اموزشی پس از گذشت یکماه پس  

 ساله  بوده اند .  6تا  3فرزندان 

 

 

 

 

 

 

مدیریت اموزش پیش دبستانی وزارت اموزش و پرورش ،معاونت پرستاری وزارت بهداشت ،درمان و اموزش  :مخاطبان

،مدیریت مشاوره قبل از ازدواج درمعاونت بهداشتی دانشگاههای علوم پزشکی  کشورپزشکی،دانشگاه های تربیت معلم در 

 کشور 

خانم فاطمه   خانم دکتر زهرا عطر کار روشن،  خانم دکتر فاطمه جعفر زاده،  خانم دکتر زهرا طاهری، : همکاران و  طرح مجری 

 نوری 
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 : کلید واژه ها 

Child ,Preschool,Sex education,Mobile application,Mothers 


